
文部科学大臣指定の4年制の大学また

は3年制の短期大学か専門学校、もしく

は厚生労働大臣指定の看護師養成所（3

年以上）を卒業し、看護師

国家試験に合格すると、国

家資格である「看護師資格」

を取得できます。

看護師
大学で6年間の医学課程を修了し、医師

国家試験に合格すると、「医師免許」を

取得できます。免許取得後に病院で研

修医として2年以上の臨床

研修を経て、医師としての

診療が認められます。

きらり皮フ科クリニック
本巣郡北方町柱本1丁目197-1　TEL.058-323-3003   http://www.kirari-clinic.com/
開院／2011年（平成23年）6月　スタッフ数／10名（2022年3月現在）

? 皮膚科のクリニックって
どんなところなの？

皮膚に起こるさまざまな病気を
診察・治療しています。
皆さんもにきびや肌のかぶれ、湿疹、やけどなど、皮膚のトラブルに悩まされたことがあると思い

ます。そんな時に、症状を診察し、その状態に応じて適切な治療を行うのが私たちの仕事です。皮

膚は体全体をおおっているため、診療領域がとても広いのも特徴です。また、昔から“皮膚は内臓

の鏡”といわれていて、皮膚の状態から内臓の病気を発見できることがあります。「皮膚」ってけっ

こう奥深いんですよ。

皮膚の病気は、精神的な要素や家庭環境などにも影響しており、不安やストレスが皮膚

の症状として現れることがあります。そのため、その人全体を見ないと分からないこと

も多く、しっかりと問診することがとても重要です。

また、塗り薬一つとっても、タイミングや塗り方によって結果が変わってくるので、ス

キンケアの仕方まで指導します。自分で背中に薬を塗れない一人暮らしの患者さんな

ら飲み薬を主体にするなど、一人ひとりの生活環境に合わせた対応が大切です。

皮膚にはとても多くの病気があ

ります。基本的にどんな小さな

ことでも皮膚に何か変化があれ

ばそれは全て診療の対象になり

ます。

●アトピー性皮膚炎　

●かぶれ　

●蕁麻疹　

●水虫　

●爪水虫　

よ
く
あ
る
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働いているスタッフごとに
役割分担があります。

あらゆる皮膚病の診断と治療に
対応しています！

クリニックの中には
どんな仕事があるの？?

皮膚科ではどんな症状を
治療できるの？?

医師や看護師になるには
どうしたらいいの？?

皮膚科ならではの難しさはあるの？?

大学や専門学校で学び、
国家資格に合格しなくてはなりません。

患者さん一人ひとりに
合わせた対応が大切です！

働く人の声を聞いてみよう ! Q&A

Q.これからの目標を教えてください。
医学は日進月歩。常に最新の医学知識
をアップデートして、レベルの高い診
療ができるように日々努力です！

Q.仕事のやりがいは何ですか？
老若男女が訪れるクリニックなので、
患者さんから学ばせてもらうも多く、
自分の成長を日々感じられます。

Q.これからの目標を教えてください。
もっと知識を身に付けて、院長や他の
スタッフ、そして患者さんの力になれる
ようにがんばりたいです！
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患者さんを診察し、投薬や手術など、それ

ぞれの症状に合わせた治療をするのが医

師の仕事です。また、医療に関する知識と

最新情報を得るための学会参加や、クリ

ニック経営者としての業務もあります。

院長
（医師）

主に患者さんの心身のケアと、医師の診

療サポートが業務で、血圧や体温、脈拍な

どの測定、点滴や注射、軟膏塗布などを行

います。患者さんやその家族への説明や、

相談に乗るのも大事な仕事です。

看護師

患者さんの受付や案内、医療費の計算、会

計などの窓口業務をはじめ、健康保険や

国民健康保険などからの診療報酬を請求

するレセプト業務、カルテの作成や管理

など、幅広い仕事を行っています。

医療事務

●いぼ　

●手あれ　

●乾燥肌　

●にきび

●しみ

●ほくろ

●ヘルペス

●帯状疱疹

●円形脱毛症

●たこ・うおのめ

●やけど

●乾癬

●巻き爪

●皮膚腫瘍

など

Q.力を入れていることは何ですか？
私の専門分野は皮膚真菌症の診療です。
真菌というと水虫が代表的ですが、足だ
けでなく体中に伝染します。菌を採取し
て種類を特定し、最適な治療を施します。

Q.力を入れていることは何ですか？
患者さんやご家族とのコミュニケーショ
ンを大切にしています。また、患者さん
の表情や様子を観察して、異変をいち
早く察知できるように気を配っていま
す。

Q.嬉しかったことはなんですか？
患者さんに治療後の経過を聞いたと
きに「良くなった」とか、「いつもあり
がとう」という言葉をいただけた時に、

「人の役に立てているんだ！」と実感
できて嬉しいです。

Q.この仕事を選んだ理由は？
医者である父の背中を見て育ち、いつ
か自分も医者になりたいと思うように
なりました。皮膚科を選んだのは、結果
が目に見えるところや、さまざまな疾患
があって奥深いなと感じたからです。

Q.この仕事を選んだ理由は？
進路に悩んでいる時に先生から看護の
仕事を勧められました。小さい頃から
人と関わることが好きだったので、自分
にぴったりの仕事だったと思います。

Q.力を入れていることは何ですか？
クリニックに来る方には、少しでも不
安な気持ちを和らげてもらえるよう、
丁寧な説明を心掛けています。

思いやりのある優しい心を持っている人 学問への興味、知的好奇心が旺盛な人

ハードな現場でもかんばれる体力と精神力に自信のある人

po
int! こんな人は、

この仕事に向いています！
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